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Lessentabel Zorg en Welzijn 
Maatschappij en Welzijn - arbeidsmarktfinaliteit 
 
 

 3de jaar 4de jaar 

Levensbeschouwing 2 2 

Beweging en Gezondheid 2 2 

Nederlands 1 1 

Engels 2 2 

Wiskunde en wetenschappen 2 2 

PAV 4 4 

Atelier 1 1 

Generieke competenties PLUS 2 2 

Gezondheid, zorg en welzijn PLUS 3 3 

Indirecte zorg en welzijn 9 9 

(ped)agogisch handelen 6 6 

Totaal 34 van 34 34 van 34 
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Toelichting Zorg en Welzijn 
Maatschappij en Welzijn - arbeidsmarktfinaliteit 
 

Kiezen voor ‘Zorg en Welzijn’ is zorg dragen voor mensen in al zijn facetten. 

Je bent een sociaal voelende leerling die over een ruim inlevingsvermogen beschikt. Je bent begaan met je eigen 
gezondheid en die van anderen. Daarnaast neem je ook graag de zorg op voor mensen die het nodig hebben. Je 
hebt daarbij interesse en aandacht voor gezonde voeding en een aangename woon- en leefsituatie.  

Zorg en Welzijn is een praktische, arbeidsmarktgerichte studierichting waarin de zorg voor de persoon centraal 
staat. Binnen de verschillende vakken wordt de focus gelegd op gezondheid en welzijn (op vlak van veiligheid, 
hygiëne en verzorging) alsook op voeding en interieur (inrichting van het huishouden, onderhoud en hygiëne). 

Na het doorlopen van deze praktijkgerichte studierichting kan je aan de slag als huishoudhulp, logistiek assistent 
in de zorgsector of woonassistent. 

  


